
ATTIVITA’ LAVORATIVA 
DEMOLIZIONE COMPLETA DI FABBRICATI 

 
ATTIVITA’ CONTEMPLATA 

 
Trattasi delle operazioni di demolizione di fabbricati in genere eseguite fino al piano di 
spiccato con mezzi meccanici attrezzati allo scopo o a mano dove occorra. 
 
 
 
 
 
 

Attrezzature  UTILIZZATE 
 
Nello svolgimento dell’ attività lavorativa si prevede l’utilizzo delle seguenti Attrezzature : 
 

 ATTREZZI MANUALI DI USO COMUNE                        
 AUTOCARRO 
 ESCAVATORE CON MARTELLO DEMOLITORE 
 PALA MECCANICA 
 PINZE IDRAULICHE 

 
RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI 

 
Descrizione del Pericolo  Probabilità Magnitudo Rischio   
Cesoiamento, stritolamento Probabile Grave ALTO 4 
Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave ALTO 4 
Contatto con mezzi meccanici            Probabile Grave ALTO 4 
Urti, colpi, impatti, compressioni Probabile Modesta MEDIO 3 
Elettrocuzione Probabile Modesta MEDIO 3 
Tagli, abrasioni Probabile Modesta MEDIO 3 
Vibrazioni Probabile Modesta MEDIO 3 
Rumore Come da valutazione specifica 
Polveri, fibre Probabile Modesta MEDIO 3 
Allergeni Possibile Modesta BASSO 2 

 
MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI 

 
Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati 
nella sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti 
istruzioni ed osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione: 
 
Istruzioni generali 
 

 Prima di procedere alla demolizione sarà opportuno svolgere un’analisi preliminare della  stabilità della 
struttura e predisporre un piano riportante  le tecniche  e  le fasi di  demolizione. 
 Sarà necessario accertarsi che sia stata disattivata l’alimentazione elettrica, per  evitare pericoli di 
elettrocuzione, del gas, per evitare rischi di incendi e di  esplosioni,  e idrica. 
 Sarà necessario accertarsi che tubazioni o cisterne e simili  contenenti gasolio e sostanze infiammabili 
siano  state svuotate e rimosse. 
 Anche eventuali parti sospese (relative ad ascensori, montacarichi, ecc.) saranno preventivamente 
rimosse. 
 �Il perimetro esterno dell’area che  circoscrive il fabbricato sarà delimitato in modo da impedire che  il 
materiale di  risulta della  demolizione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.   
 La demolizione completa procederà dall’alto. 
 Durante  i  lavori  di demolizione  sarà assolutamente impedito il transito nelle  zone  di  rischio.  
 Si predisporranno opportuni cartelli indicanti l’esecuzione  della demolizione.  
 Eventuali canali di convogliamento dei materiali saranno realizzati in maniera che   non si verifichino 
fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo.  



 
 �Durante lo scarico sarà vietata la presenza di persone alla base dei canali di 
cui  sopra. 
 Il movimento dei mezzi  meccanici  impiegati sarà osservato  e guidato anche 
da  persone  a terra,collocate in opportune aree di sicurezza. 
 Tutti gli  addetti  alla demolizione indosseranno gli idonei dispositivi di  
protezione individuale. 

 

Caduta di materiale dall'alto  
 

 Vietare l'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti durante i 
lavori di demolizione 
 Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma va trasportato a terra con gru o 
arganello oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza 
maggiore di due metri dal livello del piano di raccolta (Art. 153, comma 1, D.Lgs. 81/08) 
 Il perimetro esterno dell'area che  circoscrive il fabbricato deve essere delimitato in modo da impedire 
che  il materiale di  risulta della  demolizione possa investire o comunque colpire persone sia addette 
che non 
 La demolizione completa deve procedere dall'alto 

 
Inalazione di polveri e fibre  
 

 Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con 
acqua le murature ed i materiali di risulta (Art. 153, comma 5, D.Lgs. 81/08) 

 
Calore, fiamme, esplosione  
 

 Prima di procedere alla demolizione bisogna accertare che tubazioni o cisterne e simili  contenenti 
gasolio e sostanze infiammabili siano  state svuotate e rimosse. 

 
 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI ( D.P.I.) 
 
I lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” : 
 

Elmetto  Guanti  Calzature  Inserti auricolari  
In polietilene o ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3 Modellabili 

UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344 Tipo: UNI EN 352-2 

    
Antiurto, elettricamente isolato 

fino a 440 V 
Guanti di protezione contro i 

rischi meccanici 
Antiforo, sfilamento rapido e 

puntale in acciaio 
In materiale comprimibile 

Modellabili, autoespandenti 

 
Mascherina  Occhiali  

Facciale Filtrante Di protezione 
UNI EN 149 Tipo: UNI EN 166 

  
Per polveri e fumi nocivi a 

bassa tossicità, classe FFP2 
In policarbonato antigraffio 

 
 


